
健康観察・行動記録票（　　月　　日～　　月　　日）

症　状

月日 曜日 朝 昼 夜
息苦しさ・咳・鼻汁・ひどい倦怠感・味覚障

害・嗅覚障害・頻呼吸（呼吸回数多）
行先・時間・交通手段・利用駅等 同行者

例:4/1 火 36.0℃ 36.1℃ 36.5℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

①(JR岐阜10：10発⇒大垣)○○病院(JR

大垣12：00発⇒岐阜)、

②(15：00自転車)○○マート○○店

①聖徳 大子

②なし

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

/

℃ ℃ ℃

なし ・ 息苦しさ ・ 咳 ・ 鼻汁

倦怠感(弱・強) ・ 味覚障害

嗅覚障害 ・ 頻呼吸(呼吸回数多)

その他(　　　 　　　　　   　)

体　温 行　動　記　録


