
             身近な木々の葉が赤や黄色に変わり、やが                      

て風に吹かれて落ち葉になっていきます。色

とりどりの木の葉のように子ども達も十人十

色、個性豊かな美しい色をもっています。 

金子みすずさんの詩の中に「みんなちがっ

て みんないい」というフレーズがあります。

この詩には、一人ひとりにはそれぞれの良さ 

があり、お互いみんな大切だね…という思い 

が込められています。子どもの成長や発達にはそれぞれ個人差があります。つい同年齢のお子さんと比

べてしまうことがあるかもしれませんが、わが子を大切に思うからこそ心配したり、悩んだり…子育て

は本当に大変です。楽しいことや嬉しいことをいっぱい経験しながら、小さな成長を喜び合える心のゆ

とりも大切にしていきたいものです。 

わたしと小鳥とすずと   金子 みすず 

わたしが両手をひろげても、 

お空はちっともとべないが、 

とべる小鳥はわたしのように、 

地面（じべた）をはやくは走れない。  

わたしがからだをゆすっても、 

きれいな音はでないけど、 

あの鳴るすずはわたしのように 

たくさんのうたは知らないよ。 

すずと、小鳥と、それからわたし、 

みんなちがって、みんないい。  

                                    

【今月の絵本紹介】 おいしいともだち  

作・絵：とよた かずひこ 出版社：童心社 

げんきいっぱいの食べものたち、たくさんめしあ

がれ！ごはんの時間が楽しくなる食育絵本です。 

「ももんちゃん」「バルボンさん」シリーズでおなじ

みの絵本作家とよたかずひこさんのほのぼのとした

シリーズ絵本です。おいもさんがね… おにぎりく

んがね… たまごさんがね…とそれぞれの食べ物の

特徴をユニークにとらえながら語りかけるようにお

話が進みます。「しんぱい ごむよう！」が決め台詞

になって最後のページでは、すぐにでも食べたくな

ってしまいそうです。 

他に なっとうさん、とうふさん、すいかくん、

りんごくん、いちごさんのお話があります。 

ぴこちゃんだより 
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【今月の歌】 いぬのおまわりさん 

① まいごのまいごの こねこちゃん 

あなたのおうちは どこですか 

おうちをきいても わからない 

なまえをきいても わからない 

※ニャンニャン ニャンニャーン 

ニャンニャン ニャンニャーン 

ないてばかりいる こねこちゃん 

いぬのおまわりさん こまってしまって 

ワンワンワンワーン ワンワンワンワーン 

 

② まいごのまいごの こねこちゃん 

このこの おうちは どこですか 

からすにきいても わからない 

すずめにきいても わからない 

※くりかえし 
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