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Having a continuous history since its beginnings as one of the world’s oldest civilizations, India’s 
contribution to the world has shaped our reality in the 21st century. Whether it was the invention 
of the concept of zero, which forms the basis of modern technology, the origin of philosophical 
thought and religions such as Hinduism, Buddhism, Jainism, and Sikhism, the contribution of spices 
to the global palate, or the supply of English-speaking workforce to the whole world, the impact of 
India can be felt in our lives in both obvious as well as subtle ways. This impact is amplified by the 
fact that India is the world’s largest democracy, with a population of 1.4 billion people, 65% of 
which are under 35 years old. This young, increasingly educated, and multilingual population is seen 
as the reason why India has one of the fastest-growing economies in the world and why diaspora 
Indians can be seen at the helm of major global companies, academics, entertainment, and politics. 
Consequently, social commentators have named the 21st century the Indian Century.  

In this lecture, Chhayankdhar Singh Rathore will provide an overview of some of the core aspects of 
India and the culture of its people. He hopes that after the lecture, the attendees will have a 
deeper and more nuanced understanding of Indian culture, which will help them navigate their way 
in this Indian Century. And yes, he will also respond to the quintessential question that Indians are 
asked in Japan, “Do Indians eat curry every day?”

世界最古の文明の一つとして始まって以降、現代技術の基礎となるゼロの概念の発明、ヒンドゥー教、仏
教、ジャイナ教、シーク教などの哲学的思想や宗教の起源、世界の味覚に貢献したスパイス、英語を話すグ
ローバル人材の全世界への供給など、インドの影響は我々の生活の様々な場面で感じられます。この影響
が、インドが世界最大の民主主義国家であり、14億人の人口を持ち、その65％が35歳以下であるという事
実によって、より強くなります。英語をはじめ多言語を話すこの若くて教育水準が高い人々が、インドが世
界で最も急速に経済成長を遂げている要因として挙げられます。ディアスポラを含め、インド人が世界の主
要企業、学術、娯楽、そして政治の舵取りをしています。そのことから、社会評論家たちは21世紀を「イン
ドの世紀」と名付けました。 

本講演では、チャヤンダール・シン・ラトール氏が、インドの核となる部分とその人々の文化について紹介
します。講演後、参加者がインド文化をより深く、多角的に理解し、「インドの世紀」での道を切り開く一
助となることを願っています。また、インド人が日本で聞かれる典型的な質問、 “インド人は毎日カレーを
食べているのか？”にも答える予定です。
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Born and brought up in the city of Jaipur, Chhayankdhar Singh Rathore is a graduate of St. 
Stephen’s College, University of Delhi, where he read English Literature and Political Science. He 
came to Japan in 2013 as an exchange student and fell in love with the country. He went on to do 
an M.A. in TESOL from Soka University and has been involved with English education in Japan since 
then. In his free time, you can find him traveling, looking at a pretty flower or tree, or recreating or 
inventing spice-based recipes in his kitchen. 

インドのジャイプール市で生まれ育ったチャヤンダール・シン・ラトール氏は、デリー大学セント・スティー
ブンズ・カレッジで英文学と政治学を専攻し、卒業ました。2013年に交換留学生として来日し、日本に惚
れ込み、その後、創価大学文学研究科で英語教育専修の修士号を取得し、以来、日本の英語教育に携わって
います。
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