
課外活動の自粛（中止・延期等）について （3/31） 

 

令和 2年 2月 25日、国から「新型コロナウイルス感染症対策の基本方針」が

示されました。また、同年 3月 19日新型コロナウイルス感染症対策専門家会議

より「新型コロナウイルス感染症対策の状況分析・提言」が公表されました。 

これを受けて、本学では、学生の皆さんの健康と安全を確保するとともに、感

染拡大防止に努めるため、課外活動の自粛（中止、延期等）の期間を当分の間延

長し、改めて以下に該当する課外活動について原則自粛を要請します。 

３つの条件（図参照）が同時に重なる場を避けるとともに、咳エチケットや手

洗いなどの基本的な感染症対策を徹底してください。 

 

・サークル等の合宿、遠征 

・換気の悪い密閉空間に長時間滞在する活動 

（教育系ボランティア含む。） 

・不特定多数の参加者が密集するイベント 

・歓迎会、懇親会、参加者同士の濃厚接触 

（近距離での会話や発声）の可能性の高い実施内容を伴うイベント 

・その他上記に類似する活動 

 

また、上記には該当しない屋内及び屋外での課外活動については、次の対応を

取るように要請します。 

●屋内での課外活動 

感染対策（手洗い、うがい、マスク着用など）を講じるとともに、窓を開ける

などして十分な換気を行って活動してください。また、参加者の体調管理に十分

注意を払い、発熱等の症状のある方は活動に参加させないようにしてください。 

３つの条件が同時に重なる場所での活動は絶対に避けてください。 

●屋外での課外活動 

基本的な感染対策（手洗い、うがい、マスク着用など）を講じて活動してくだ

さい。また、参加者の体調管理に十分注意を払い、発熱等の症状のある方は活動

に参加させないようにしてください。 

 

本学としては国の方針と専門家会議の提言に基づき、感染拡大防止対策を行

うことにより、学生の皆さんが安心して課外活動を行える環境作りに努めたい

と考えます。皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

学生支援センター・保健室より「感染しないために、今できること」をまとめ



ています。感染防止対策の参考にしてください。 

 

なお、本件に関する情報は日々更新されることから、本学の対応も状況に応じ

て変化していきます。課外活動に関する今後の対応については、大学ホームペー

ジや CampusVisionメールにてお知らせします。見落とすことのないよう十分に

注意をしてください。 
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